
Katz指数评定  
 

项   目                  评    定                      项   目                    评    定 

                   自  理       依  赖                                       自  理      依  赖   

  洗   澡                                                转   移 

  穿   着                                               大小便控制 

用   厕                                                进   食 

评定: 

    A级: 完全自理 

B 级: 只有 1项依赖 

C 级: 只有洗澡和其余 5项之一依赖 

D级: 洗澡、穿着和其余 4项之一依赖 

E级: 洗澡、穿着、用厕和其余 3项之一依赖 

F 级: 洗澡、穿着、用厕、转移和其余 2项之一依赖 

G级: 所有项目均依赖 


